
OBJETIVOS 

□ Comprender la importancia de mantener los valores de 
pH dentro del rango normal 



^ Analizar los diferentes mecanismos de regulacion que 
permiten mantener el equilibrio acido-base 

□ Interpretar los diferentes parametros de laboratorio que 
aportan informacion a cerca del estado acido-base 

□ Reconocer los diferentes trastornos del equilibrio acido- 
base 



Aplicar los conocimientos adquiridos a la resolucion de 
problemas 



Produccion de acidos y bases 



Acido volatil (15-20 moles/dia) COj 

Acidos no volatiles (150-200 mEq/dia): 

D Lactico 

D Cetoacidos 

D Sulfurico (met, cys) 

D Clorhidrico (lys, arg, his) 

D Fosforico 

Bases (100 mEq/dia) 

Lj HC03"(citrato) 
D Alcali (glu, asp) 

DIETA 



> pH intracelular = 6.9 - 7.3 



> pH sangre arterial = 7.4 
(Rango normal: 7.35 -7.45) 



> pH compatible = 6.8 - 8.0 



1) Sistemas Amortiguadores o Buffers 



2) Control respiratorio 



3) Regulacion renal 





1) 

■ 


Sistemas Annortiguadores 

(AH ^ ►A-+ H+) 

□ Sistema HCO3"- H2CO3 

□ Protefnas 

□ Fosfatos HPO42-- H2PO4- 


- 



1) Sistemas Amortiguadores 

Intracelulares 

□ Amortiguadores intracelulares 
-^ Proteinas 

-^ Fosfatos ^^m 
^ -HCO3--H2CO3 

□ Amortiguacion metabolica 
-^ Metabolismo del lactato 

□ Amortiguacion por organelas 
-^ Mitocondrias-Lisosomas 



Buffer COo/HCO^ 



CO2+H2O ^^ H2CO3 ^^ HCOg+H^ 



Ecuacion de Henderson -Hasselbach 



pH = pKa+log[HC03-] 



0.03 . pCO; 




Sistemas Amortiguadores 



□ Cual es la diferencia entre la capacidad 
amortiguadora de la sangre entera, la del 
plasma y la de la solucion fisiologica? 
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Diagrama de Davenport 
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Sistemas Amortiguadores 



□ Existen diferencias en la capacidad 
buffer de la Hb cuando se oxigena 
(Hb02)? 
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Diagrama de Davenport 
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2) Control respiratorio 



Hipoventilacion 



.'CO2+H2O ^•-^"H2C03 



HC03-+H+" 



pH = pKa + log [HCO, 



0.03 . pCOj 



2) Control respiratorio 



Hipoventilacion 



|'C02+H20 ^^"H2C03 



HC03-+H+" 



= pKa+log[HC03-] 



2) Control respiratorio 



Hiperventilacion 



CO2+H2O ^^1H2C03 



HC03-+H^ 



pH = pKa+log[HC03-] 
0.03 . pCOj 
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2) Control respiratorio 

Hiperventilacion 



CO2+H2O ^^1H2C03 ^^ HCOg + H^ 



. j pH )=pKa+log[HCO 
^ ^ 03 dC 



0.03 . PCO2 



3) Regulacion renal 

□ Excrecion de protones 

□ Recuperacion y ganancia de 
bicarbonato 

□ Buffers urinarios 

□ Secrecion de bicarbonato 
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Alteraciones del equilibrio acido-base 



□Acidosis metabolica ■ 
□Alcalosis metabolica 
□Acidosis respiratoria 
□Alcalosis respiratoria 
□ Trastornos mixtos 



> Exceso de base 

Cantidad de base o acido necesaria para llevar 1 L de sangre a 
pH = 7.4 (37 °C, PCO2, 40 mmHg) 



VN = + 2 mEq /L 



Anion Gap o Brecha Anionica 



Diferencia antra los aniones y los cationes sericos no medibles 



Anion GAP = [ Na ] - ( [CI] + [HCO,] ) 



VN = 8-16mEq/L 
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Diagrama de Davenport 



40 


r- 










pC02(mmHg) 


35 


— 










45 
/ 40 


g^ 


- 










/ / / 


t 30 


-^ 


^^^ 






/ 


// 


O 

O 25 


-^ 


~~~~- 




^ 


^ 




20 


- 




^ ^ 


^ 


y^ 


^^^^^^^^^ EB=0 
-2 


15 


- 








1 




10 




1 


1 




1 


1 1 1 1 1 


7.0 


7.1 


7.2 


7.3 


7.4 
PH 


7.5 7.6 7.7 
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Acidosis metabolica 
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Acidosis metabolica -^ compensacion 
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Alcalosis metabolica 
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Alcalosis metabolica -^ compensacion 
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Acidosis respiratoria 
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Alcalosis respiratoria 
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En resumen: 






Trastorno 1 pH 1 Respuesta Orina 
primario compensatoria 




Acidosis 
metabolica 






Alcalosis 
metabolica 






Acidosis 
respiratoria 






Alcalosis 
respiratoria 
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